
        

今年は花冷えにより、３月末から４月の入学式頃まで桜を楽しむことができました。ちょうど発

達障害啓発週間と重なり、ブルーライトアップと夜桜を一緒に見ることができました。 

４月２日は朝まで雨が降っていましたが、その後は晴れ、江の島シーキャンドルのブルーライト

アップ、街頭での啓発活動等を無事に行うことができました。今年も沢山の方に自閉スペクトラム

症を知って頂けたと思います。 

 

★★★★★★ Light it up Blue in Kanagawa ★★★★★★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 2 日～8 日 発達障害啓発週間 

2023 年世界自閉症啓発デー活動報告 2025 年世界自閉症啓発デー活動報告 

 
 

 

 

 

 

 

 

ウェルネスさがみはら 平塚駅南口広場噴水「海の賛歌」 大船観音 

江の島シーキャンドル 

神奈川県庁本庁舎 

あゆみ橋 

アミューあつぎ 



各地区親の会啓発活動 

 

藤沢市自閉症児・者親の会 

 2025年の世界自閉症啓発デーに向けて 12回目となった江

の島シーキャンドルのブルーライトアップは、今回より実

行委員会の体制で実地しました。ライトアップは、４月 2

日～3日まで行われ、2日の点灯式では、市内外 70人を超

えた有志が集結しました。市議会議員さん、行政の方、福

祉事業所の職員さんや利用者さん、先生、会員家族など、

沢山の方々がブルーコーデやブルーのアイテムを身につけ

て集まりました。江の島電鉄㈱のご協力の下、皆でブルー

ライトアップを楽しむことができ、笑顔で記念写真も撮影

できました。この様子は、神奈川新聞に取り上げていただ

き、新聞やネットニュースに載りました。 

 また、自閉症啓発デーのポスターは、デジタルサイネージで

3月から藤沢市役所庁舎内で流していただき、今年から発達障

害啓発週間の 4月 2日～8日まで藤沢駅北口横浜銀行壁面の大

型ビジョンにも映し出されました。自閉症啓発デーの当日は、

本庁舎 1階プ

ロムナードの

ブルーライトアップも行っていただきました。 

 啓発デーに合わせて、3月 25日～４月 3日ま

で、藤沢市役所本庁舎１階ラウンジで自閉スペクト

ラム症啓発展を開催しました。ポスターの掲示ご協

力は、関係機関だけでなく、病院やカフェ、商業施

設へと広がっています。 

 

平塚地区自閉症児・者親の会 

4月 2日～8日まで、ひらしん文化芸術ホールの多目的ホールに

て、作品展を開

催しました。新

しくて綺麗で、

隣接する公園か

らも目に留まる

素敵な会場でし

た。 

 

 

 

 

 
 



厚木市自閉症児・者親の会 

 4月 2日の朝まで雨が降り、啓発活動ができるのかハラハラしていました。どなたか晴れ女、晴れ

男のようで、お陰様で雨上がりの中、ティッシュ配りができました。厚木市障害福祉課、基幹相談セ

ンター、事業所連絡会の皆様にご協力いただき 20分足らずで 500個のティッシュを手渡しできまし

た。ご協力に感謝致します。ありがとうございました。 

 

大和市自閉症児・者親の会 

 大和市保健福祉センター1階の福祉ショップ＆カフェレストラン「スプ

ンティーノ」のウィンドウをお借りして、3 月 25 日～4 月 8 日まで、ラ

イフステージ他の自閉症啓発展＆会員のお子さんのミニ作品展を行いま

した。訪れた多くの市民の方が立ち止まって、掲示や作品を見てください

ました。中には、ライフステージの写真を撮って、家でじっくり見ますと

おっしゃる方もいました。 

 今年も、大和市立図書館では、自閉症啓発デーと発達障害啓発週間に合わ

せて、コーナーを作ってくださり、4月６日には「発達障害ってどんなこと」

という、講座を企画してくださいま

した。親の会からの働きかけで、自

閉スペクトラム症のことを多くの

方に知ってもらい、子どもたちが地

域に根づき、安心して過ごせるよう

になることを願ってやみません。 

 

 

 
 



海老名市自閉症児・者親の会 

 海老名市役所 1階エントランスホールにて、自閉スペクトラム症啓発

展を開催し、啓発ティッシュを配布しました。今

年は学齢期のお母さんの企画で、小さなハートを

親子で自由に作成し、それを大きなハートにまと

めました。なかなかの力作となりました。また、障

がい福祉課の方からの提案で、海老名のゆるキャ

ラ「えび～にゃ像」にも啓発参加して頂きました。

会員のお母さまが手作りで T シャツを作成してく

ださり、華やかな啓発となりました。 

 

茅ヶ崎寒川地区自閉症児・者親の会 

 啓発週間に合わせて、茅ヶ崎市役所ロビーにて作品展を開催しました。茅ヶ崎駅前では、強風に

も負けず、啓発ティッシュを配布して自閉スペクトラム症への理解を呼びかけました。今年は茅ヶ

崎市のご厚意で初の試みとして、庁舎壁面に啓発デーの文字が映しだされました。また、寒川町役

場では、今年もデジタルサイネージでご協力頂きました。 

 

秦野伊勢原地区自閉症児・者親の会 

 毎年、啓発デーで

は秦野市民生委員さ

んが啓発ティッシュ

を用意してくださる

のですが、今年は会

員、民生委員さん、

中井やまゆり園の利

用者さんが一緒に

「らっかせい」で詰め込み作業を行いました。 

4月 2日当日は、会員３名、民生委員さん 15名、か

ながわエース 4名、丹沢すすむくん、あゆみちゃんの合計 22 名＋2 体で賑やかに盛り上がり、用意

したティッシュはあっという間になくなりました。民生委員の皆さんは、「また来年も参加したい」

と言ってくださり、当会との貴重な交流の機会にもなっています。 

 

  

 

  

 

 



相模原市自閉症児・者親の会 

 今年もあじさい会館ロビーにおいて、作

品展を開催しました。 

また、市民桜まつりに参加し、バザーに

出店したり、啓発チラシを配布したりしま

した。 

 

 

横須賀地区自閉症児・者親の会 

  

市の中心部にある地域作業

所をはじめ、いくつか日中活動

の事業所入口に、ポスターを掲

示して頂きました。 

 

 

 

 

座間地区自閉症児・者親の会 

 3月 4日～6日まで綾瀬市役所１階とも

しびショップ「むー」にて、また 3 月 24

日～28 日は座間市役所市民サロンにて、

世界自閉症啓発デーのイベントとして啓

発展示と自閉症児・者作品展を行いまし

た。来場者が普段自閉症とは関わりを持

たない一般市民であること、また行政や

社協ボランティアセンターに協力を得ていることにも意義があるイベントだと思っています。4月 2

日は会員がそれぞれの自宅をブルーにライトアップする活動をしています。 

 

かながわ A（エース）啓発イベント 
 

 今年は大和市のイオンモール大和ライトコートにおいて啓発イベ

ントが開催されました。県協会から 8人が協

力参加し、自閉症児・者の作品展示や啓発物

配布を手伝いました。ゆるキャラ「かながわ

キンタロウ」と大和市の「ヤマトン」がゲス

ト参加し、写真撮影なども行われました。 

  

 

 

  

  



2025年世界自閉症啓発デー 神奈川県の取り組み 

＜ブルーライトアップ＞ 

4/2   ・ウェルネスさがみはら   ・大磯プリンスホテル 

     ・大船観音   ・横浜八景島シーパラダイス   、アミューあつぎ 

4/2～4/3 ・江の島シーキャンドル（展望灯台）    

4/2～4/8 ・神奈川県庁本庁舎（国指定重要文化財） 

・あゆみ橋      ・平塚駅南口広場噴水「海の賛歌」 

      

 

地区親の会 開催期間

3/7～4/8

4/1～4/3

4/5～4/6

4/7～4/30

4/2

3/25～4/3

3/24

4/2

4/2～4/3

4/2～4/8

4/2～4/8

4/2～4/8

3/21～4/4

4/2

横須賀地区 3/27～4/6

3/25～4/8

4/2～4/8

4/2～4/8

3/26～4/9

4/2

4/2

4/2～4/8

3/3～3/6

3/24～3/28

4/2

海老名市

厚木市

座間地区

秦野伊勢原

地区

座間市自閉症児・者作品展同時開催「自閉症をご存じですか」パネル展示

イオン秦野店入口3か所にて秦野市民生委員と啓発チラシ等配布

丹沢はだの三兄弟参加

厚木市障がい福祉課通路にて作品展示

本厚木駅前ロータリーにて啓発ポスター、のぼり等で街頭活動

アミューあつぎブルーライトアップ

あゆみ橋ブルーライトアップ

綾瀬プチ作品展同時開催「自閉症をご存じですか」パネル展示

＜神奈川県自閉症協会　各地区活動＞

えび～にゃ像で啓発　あゆみ橋ブルーライトアップ

相模原市

藤沢市

平塚地区

茅ヶ崎寒川

地区

大和市

海老名市役所1Fにて自閉スペクトラム症啓発展、啓発チラシ等配布

平塚駅南口広場噴水「海の賛歌」ブルーライトアップ

茅ヶ崎市役所1F市民プラザにて茅ヶ崎寒川地区作品展

茅ヶ崎駅前、寒川駅前にて啓発チラシ等配布

啓発ポスター等掲示

大和市保健福祉センターカフェにて、ミニ作品展、啓発ポスター等掲示

市障害者自立支援センター、すくすく子育て課にて啓発チラシ等配布

藤沢市役所本庁舎1Fラウンジにて自閉スペクトラム症啓発展　チラシ等設置

レディオ湘南「ハミングふじさわ」出演予定

江の島シーキャンドル点灯式

江の島シーキャンドル（展望灯台）ブルーライトアップ

ひらしん平塚文化芸術ホールロビーにて作品展

西部福祉会館福祉ショップにて啓発チラシ等配布

市内図書館にて発達障害関連の図書を展示

場　所　・　内　容

あじさい会館ロビーにて作品展

市民桜まつりにて啓発チラシ等配布

あじさい会館ロビーにて作品展

ウェルネスさがみはらブルーライトアップ


